
Instruccións convocatoria de probas físicas e de agudeza visual para os integrantes 
das  listas  reguladas  polo  Decreto  37/2006,  do  2  de  marzo,  correspondentes  a 
determinadas categorías/escalas do servizo de prevención de incendios forestais.

O  02/02/2026  sae  publicado  no  DOG  Resolución  de  27  de  enero   de  2026,  de  la 
Secretaría General Técnica de la Consellería de Medio Rural por la que se publican los 
aspirantes que deberán realizar las pruebas físicas y visuales de los integrantes de las 
listas  reguladas  por  el  Decreto  37/2006,  de  2  de  marzo,  correspondientes  a 
determinadas categorías y escalas y especialidades de la administración autonómica del 
Servicio de Prevención de Incendios Forestales.

De acordo con isto:

Field test:

Peso que levan na mochila: 11 Kg

Tempo máximo para realizar a proba 30 minutos

Distancia a percorrer 3200 metros que equivale a 8 voltas.

A proba consiste en camiñar e segundo o disposto na convocatoria desta proba “Non 
está  permitido  correr  durante  a  realización  da  proba,  sendo  este  motivo  de 
exclusión na mesma”.

Proba visual:

Criterio de non apto/a: Se se cumpre polo menos un dos seguintes:

 En visión cercana ou lexana os valores de OD, OI e BIN son todos menores de 6

 Se OD e/o OI presentan visión nula (nula=0)

Se utilizas lentes ou lentes de contacto, por favor, tráeas contigo para a proba.


